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Verborgene Entzündungen
«wenn der Körper leise 
Alarm gibt»
Langanhaltende, oft versteckte  
Entzündungen können im Körper 
unbemerkt unterschiedlichste 
Beschwerden verursachen. In der 
Schulmedizin findet das Problem 
selten Beachtung, da die Standard-
Analysen nicht darauf ausgerichtet 
sind und Behandlungskonzepte mehr 
die Symptome im Fokus haben.

Fallbeispiel 1
15-jähriges Mädchen mit diffusem 
Beschwerdebild: Wöchentliche 
Durchfälle, aufgeblähter Bauch, Kie-
ferproblem mit Verdacht auf 
Juvenile Arthritis (entzündlicher Ge-
lenkverschleiss im jugendlichen Alter) 
sowie ein geschwächtes Immunsystem, 
welches sich durch Lungenentzündung 
und Gürtelrose zeigte. Umfangreiche 
Blut und Stuhl-Analysen wiesen stark 
auf eine Entzündung im Darm, eine 
durchlässige Darmschleimhaut (Leaky 
gut) sowie eine belastete Leber hin. 
Massnahmen: Gezielte Stärkung der 
Darmflora und der Darmschleim-
haut sowie aktive Bekämpfung der 
Entzündung. Flankierend eine indivi-
duelle Anpassung der Ernährung, um 
den Heilprozess zu unterstützen. Was 
wurde erreicht? Die wöchentlichen 
Durchfälle sowie die Blähungen gingen 
signifikant zurück und die Probleme 
im Kiefer konnten so stark reduziert 
werden, dass auf die geplante Corti-
sontherapie verzichtet wurde. Zudem 
zeigten sich deutlich energetische 
Fortschritte, was ein klarer Hinweis auf 
eine Regeneration der Leber war. 

Fallbeispiel 2
75-jähriger Mann, der unter per-
manenter Erschöpfung litt und 
eine energiesteigernde Beratung 

wünschte. Mittels Analysen wurde 
ebenfalls eine Entzündung im Darm 
sowie eine undichte Darmschleimhaut 
festgestellt. Im Blut wurden sehr tiefe 
Spiegel an Enzymen und Vitaminen 
festgestellt, die einen essentiellen Bei-
trag zur Energiebereitstellung leisten.
Massnahmen: Mit einer naturheil-
kundlichen Therapie wurde die 
Entzündung beseitigt, die Darm-
schleimhaut aufgebaut und die tiefen 
Vitamin- und Enzymspiegel wieder 
aufgefüllt, da deren Aufnahme durch 
die regenerierte Darmschleimhaut 
wieder funktionierte. Rückmeldung 
Kunde: «Ich habe wieder deutlich 
mehr Energie im Alltag! Statt einer 
Stunde Gartenarbeit gehen wieder vier 
bis fünf Stunden. Auch den täglichen 
Haushalt kann ich wieder bewältigen.»

Ganzheitliche Gesundheitsberatung 
Ines Witt – Apothekerin 
Bahnhofstrasse 34, 8180 Bülach 
Tel. 078 230 36 47 
kontakt@iwmed.ch 
www.iwmed.ch

Fensterrenovation zum An-
fassen – Einladung zu einer 
4B Live-Montage
Während unsere Gäste entspannen, 
zeigen wir, wie Renovation heute 
funktioniert: Unsere Live-Monta-
gen machen die Fensterrenovation 
zum Erlebnis – anschaulich, per-
sönlich und informativ.

Vor Ort erleben Sie, wie unser pa-
tentiertes Wechselrahmensystem, 
das Renovationsfenster RF1 design, 
in nur kurzer Zeit eingebaut wird. 
Ein Verkaufsberater übernimmt die 
Moderation, während unser Monteur 
Schritt für Schritt den Einbau demons-
triert – verständlich erklärt und live 
vorgeführt. Fragen sind jederzeit 
willkommen und werden direkt be-
antwortet.

In entspannter Atmosphäre, mit 
einem erfrischenden Getränk zur 
Begrüssung und einem Apéro und 

Wettbewerb zum Abschluss, bietet 
die Live-Montage den idealen Rah-
men, um das Prinzip und die Vorteile 
der «sanften Renovation in bewohn-
tem Zustand» von 4B direkt und live 
zu erleben.

Auch 2026 sind wir wieder in der 
ganzen Schweiz unterwegs – mit 19 
Events in Ihrer Nähe. 

Die nächsten Live-Montagen finden 
am 23. September in Adliswil und 
am 4. November  
in Adliswil und am 17. November  
in  Wallisellen statt. 

Melden Sie sich unter folgendem 
Link an: www.4-b.ch/de/unter-
nehmen/messen-events

Swing Kids bringen Bülach 
zum Swingen
Am Sonntag, 25. Oktober, lädt die 
Musikschule Zürcher Unterland 
(MSZU) zum «Nachmittag der Blasins-
trumente» ein. Den Höhepunkt zum 
Abschluss der Kids’ Week bildet der 
Auftritt von «Dai Kimoto & his Swing 
Kids» in der Vetropack Hall in Bülach.

Vom 19. bis 25. Oktober macht die 
Kids’ Week die Vielfalt der Blasmusik 
erlebbar und bringt junge Menschen, 
Musikvereine und die Musikschule 
zusammen. Der Abschlussnachmittag 
der MSZU bietet dafür eine abwechs-
lungsreiche Bühne.

Zuhören, raten, mitspielen
Den Auftakt macht um 14 Uhr ein 
Hörwettbewerb: Welches Blasinst-
rument klingt hinter dem Vorhang? 
Wer die richtige Antwort findet, kann 
einen Schnuppergutschein gewinnen. 
Danach verwandeln sich Kinder beim 
Mitmach-Konzert «Die Wichtelmän-
ner» in ein Orchester. Erzähler und 
Querflötist Rolf Freiburghaus führt 
durch das Grimm-Märchen, Urban Frey 
dirigiert. Mit Blasinstrumenten, Mund-
stücken und Trommeln gestalten die 
Kinder die Geschichte musikalisch mit.

Von der Musikschule auf die Bühne
Ab 15.30 Uhr zeigen Schülerinnen und 

Schüler der MSZU ihr Können. Um 16 
Uhr folgt ein Jazzkonzert für Kinder 
mit brasilianischem Flair: Floriano 
Inacio Jr. am Klavier, Rodrigo Botter 
Maio am Saxofon und Dudu Penz am 
Kontrabass lassen das Publikum die 
Spielfreude des Jazz erleben.

Weltgereister Swing als Höhepunkt
Um 16.30 Uhr übernehmen «Dai Ki-
moto & his Swing Kids». Die 12 jungen 
Musikerinnen und Musiker aus der 
Bodenseeregion begeistern mit Jazz 
und Big-Band-Sound. Ihre Konzertrei-
sen führten sie durch Europa, die USA, 
Japan und Südamerika; 2008 erhielten 
sie den Swiss Jazz Award. Bandleader 
Dai Kimoto, einst Musiker im Fernseh-
orchester Tokio und in der Band von 
Max Greger, wurde 2009 mit dem Thur-
gauer Kulturpreis geehrt. Besonders 
schön für die Region: In Bülach stehen 
mit Saxofonist Carl G. B. Weidmann 
und Sängerin Jil Koch zwei Solisten 
der MSZU mit den Swing Kids auf der 
Bühne. Der Nachmittag beginnt um 14 
Uhr in der MSZU, Schaffhauserstrasse 
106 in Bülach; das Abschlusskonzert 
dauert bis 17.30 Uhr. 

Weitere Informationen: mszu.ch 
und kidsweek.ch. Der Eintritt ist frei.  
Ein Nachmittag für die ganze Familie 

Dai Kimoto & his Swing Kids sind der musikalische Höhepunkt des Abschluss-
nachmittags der Kids’ Week in Bülach.


